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K l 1 Dl’ Présentation et indications

PREVENTION

LIVRET LES ATELIERS DE ROSIE

Les ateliers de Rosie est un livret qui aborde les notions d'intimité, le rapport a son corps,

ce qu'on peut montrer et ce que les autres ont le droit de faire ou de ne pas faire.

A travers I'histoire de Lilou, 6 ans, et Théo, 9 ans, qui participent aux ateliers de Rosie, le
Flamant Rose, pour aborder des sujets importants, ce livret propose d’aider les enfants a
réfléchir a leur propre intimité et a ce qui est important pour eux. Dans la salle de bain,

aux toilettes ou a la plage, les enfants découvrent la notion d'intimité.

Idées indicatives de jeux de lecture

e Nommer les parties du corps et les parties intimes - sous le maillot bain

e Les personnes qui ont le droit de toucher ces parties intimes - parents, médecins
e Les conditions dans lesquelles elles le peuvent - toilette/hygiéne, soins médicaux
e Le droit a l'intimité - porte ouverte / porte fermée - dans quelles conditions ?

e La notion d'intimité qui grandit - avec un ballon gonflable - selon I'age

e Un dessin de leur “bulle” - se dessiner avec une bulle autour d’eux qui représente

leur espace personnel et ce qu'ils considerent comme intime



e Le sentiment de ce qui fait se sentir mal a l'aise, ce qui parait bizarre, inhabituel, ce
qui fait peur, comme geste/touché

e L'attitude a prendre lorsque ce droit n'est pas respecté : dire non, crier, le signaler a
un adulte de confiance

e Un dessin des adultes de confiance a qui le signaler si cela se produit

Plateformes de signalement

Contactez le 119 pour signaler 'abus (appel anonyme et gratuit, 24h/24) ou sur
allo119.gouv.fr
Conseil départemental / direction de la protection de I'enfance - solidarites-

sante.gouv.fr



